AUFGUSS

000
11:00 Uhr Citrusaufguss Kelo-Blocksauna Fruchtiger Einstieg in den Tag
0000
12:00 Uhr Birkensud Panorama-Sauna Naturaufguss
00000 A f
13:00 Uhr . — Minze-Menthol-Aufguss auf Eis
Aprilwetter Finnische Sauna _ Befreit die Atemwege!
000
14:00 Uhr April, April Kelo-Blocksauna Entspannter Aufguss mit Musik
000
15:00 Uhr Salzaufguss Kelo-Blocksauna Salzpeeling
0000
16:00 Uhr Birkensud Panorama-Sauna Naturaufguss
000
17:00 Uhr Krauteraufguss Kelo-Blocksauna Aufguss mit wohltuendem Duft
00000
18:00 Uhr Eisregen Finnische Sauna Sehr heify und intensiv!
000
19:00 Uhr Salzaufguss Kelo-Blocksauna Salzpeeling
0000
20:00 Uhr Birkensud Panorama-Sauna Naturaufguss
000
21:00 Uhr . Entspannter Aufguss mit Musik,
Regenfrische Kelo-Blocksauna Regenkelle und Mentholstabchen
000
22:00 Uhr Gute Nacht Kelo-Blocksauna Sanfter Tagesausklang

Intensitatsstufen:

Q0 =mikigwarm QOO =warm QOO -=heir

.‘.‘. =sehr heil3!
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