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ZEIT AUFGUSS INFORMATION
O
10:00 Uhr Guten Morgen Bachsauna Entspannter Start in den Tag
00
11:00 Uhr Salzaufguss Kelo-Blocksauna Reinigendes und entwisserndes Salzpeeling
000
12:00 Uhr Birkensud Panorama-Sauna Naturaufguss
000
. . — Minze-Menthol-Aufguss
13:00 Uhr Maifeuer Finnische Sauna - Befreit die Atemwege!
O
14:00 Uhr Fliederaufguss Bachsauna Entspannter Aufguss
00
15:00 Uhr Lotusblutenzauber Kelo-Blocksauna Blumige GriiRe fiir die Atemwege
000
16:00 Uhr Birkensud Panorama-Sauna Naturaufguss
17:00 Uh 60 liefert E ien durch Vitami
: r .. iefert neue Energien durch Vitamine
Frichtetraum Kelo-Blocksauna und Spurenelemente
000
18:00 Uhr Tanz im Flammenmeer Finnische Sauna Kurzer, heier und intensiver Aufguss!
00
19:00 Uhr Salzaufguss Kelo-Blocksauna Reinigendes und entwasserndes Salzpeeling

Intensitatsstufen:

@@zvvarm

O =maldig warm

@@O =sehr heilR!



